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Llegar a la Sierra Norte de Madrid desde la capital no te llevará más de una hora, un trayecto no 
demasiado largo como para escuchar desde la parte de atrás del coche… ¿Cuándo llegamos? 

¿Queréis descubrir en familia un lugar donde disfrutar de la naturaleza en estado puro? La Sierra 
Norte de Madrid cuenta con numerosos espacios naturales protegidos, donde encontraréis 
bosques encantados, atalayas naturales que conducen a atardeceres infinitos, laberintos de 
piedra con multitud de seres que habitan los bosques y praderas, sigilosos, que a veces no 
veréis… pero ellos a vosotros sí. 

¿Queréis rescatar a una princesa o a un príncipe atrapado en un castillo? ¿Asaltar en piragua 
las murallas de Buitrago del Lozoya? ¿Conquistar una atalaya de piedra? ¿Montar a caballo a 
través de las praderas? Elegid vuestra aventura en la Sierra Norte de Madrid, y vividla en familia 
gracias a las propuestas de las empresas de turismo activo del territorio. 

Podréis sentaros a la mesa de la Sierra Norte de Madrid y recuperar fuerzas mientras disfrutáis 
de divertidos banquetes compuestos por sabrosos platos creados con productos procedentes 
de nuestras montañas, bosques, ganaderías, elaborados con mágicas recetas de la Sierra Norte… 

Después de un día lleno emoción y diversión, toca descansar a lo grande, elegid donde queréis 
dormir: en la granja, en el castillo… o en una cabaña en un árbol! Antes de dormir y sentados 
junto a la chimenea, seguro que podéis disfrutar de algún cuento, haciendo de vuestra estancia 
un viaje inolvidable. 

Si quieres disfrutar del tiempo juntos jugando en plena naturaleza, alternando la diversión 
con visitas culturales, viajando al origen de nuestros pueblos y tradiciones, ¡Haz la maleta! te 
estamos esperando en el destino más natural y rural de la Comunidad de Madrid... Bienvenido 
a la Sierra Norte de Madrid. 

¿A qué esperáis familia? 

Visitar nuestra web www.sierranortemadrid.org

¿Cuándo llegamos?  



Valle Alto del Lozoya

Municipios y Principales Recursos Turísticos

Alameda del Valle: Ruta a la Ermita de Santa Ana / Ruta a Arroyo de la Sauca 
Canencia: Ruta de los Puentes Medievales / Abedular de Canencia
Garganta de los Montes-El Cuadrón: Ermita de Nuestra Señora de los Prados 
desde Garganta de los Montes / Camino a Buitrago desde El Cuadrón 
Gargantilla de Lozoya-Pinilla de Buitrago: Ruta al Embalse de Riosequillo desde 
Pinilla de Buitrago / Ruta a la Ermita de Santiago desde Gargantilla
Lozoya: Camino Natural del Valle del Lozoya hacia Pinilla o la presa / Actividades 
deportivas multiaventuras y piraguas 
Navarredonda-San Mamés: Chorrera de San Mamés / Ruta de los Robledos
Pinilla del Valle: Yacimientos Arqueológicos “Valle de los Neandertales” / Ruta de 
los Oficios
Rascafría-Oteruelo del Valle: Camino Natural del Valle del Lozoya de Rascafría a 
Oteruelo / Centro de visitantes El Paular, saludad a las ovejas!

PASEAR POR… 
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El Camino Natural del Valle del Lozoya, divertíos a pie o en bicicleta recorriendo 
desde Rascafría este camino que os llevará a vivir diferentes aventuras en 
pequeños pueblos rodeados de altas montañas.

Senda del arroyo de Sestil del Maillo y de la Ladera de Mojonavalle, podréis 
descubrir un mágico bosque en el Puerto de Canencia mientras camináis como 
verdaderos exploradores en esta sencilla ruta de 7,6 km.

Cascada del Purgatorio, la ruta de 11,8 km comienza cruzando el Puente del 
Perdón en Rascafría hasta llegar a un espectacular salto de agua, como si de un 
lugar encantado se tratara. Se dice que en el Puente del Perdón se celebraban los 
juicios a los reos, teniendo la oportunidad de ser perdonados y de ahí su nombre.

Arboreto Giner de los Ríos, un lugar extraordinario donde pasear y conocer 
numerosas especies de todos los rincones del mundo sin moveros de Rascafría.

Chorrera de San Mamés, esta ruta de 12 km es para familias valientes donde 
encontrareis un espectacular salto de agua como recompensa a la gran aventura 
vivida en San Mamés. Es el salto de agua más alto de la Comunidad de Madrid.

Más info
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El Bosque finlandés, un lugar sacado de un 
cuento de hadas en Rascafría donde querréis 
crear vuestra propia historia familiar y plasmarla 
para siempre.

Monumento al guarda forestal, lo encontraréis 
en el Mirador de los Robledos. Mirad bien, pues 
desde la cima del mirador os sentiréis como 
verdaderos héroes y heroínas con el mundo a 
vuestros pies!

SACAR VUESTRA MEJOR
SONRISA Y POSAR EN…

Valle de los Neandertales, ¿queréis conocer 
cómo vivían los Neandertales en sus cuevas? ¿Os 
imagináis con vuestra propia familia viviendo en 
una de ellas? Ahora es posible! Id y conocer todos 
los secretos que esconden…

Heredad de Santiago, en época de caballeros, reyes 
y princesas, este lugar se convirtió en un sitio muy 
importante, pues en él se juró a la princesa Juana 
La Beltraneja como verdadera heredera al trono de 
Castilla.

Ruta de los Puentes Medievales, pasearéis por el 
pueblo de Canencia, convirtiéndoos a lo largo del 
paseo de 4,5 km en verdaderos caballeros y damas 
medievales y cruzando cada uno de sus puentes 
rodeados de naturaleza. 

VIAJAR AL PASADO EN… 

DESCUBRIR AÚN MÁS… 

La Retama, pasad un día perfecto de verano 
en familia mientras disfrutáis de jotas, 
talleres, mercado de artesanía… en esta fiesta 
en el municipio de Navarredonda donde la 
artesanía, la música y los oficios tradicionales 
se unen.



Parque de cuerdas y tirolinas, en el centro 
Multiaventura Meridiano Raid en Lozoya 
disponemos de un parque de aventuras de 
cuerdas de 3 plantas y 2 tirolinas, karts de 
pedales, zona interior con bar, cama elástica… 
¡Y mucha diversión!

Cosecha tus propios frutos del bosque, 
preparad vuestras cestas y caminad mientras 
recogéis vosotros mismos los frutos del 
bosque en Ecos del Lozoya.

Rutas a Caballo, disfrutad en familia de rutas 
guiadas con Caballos del Valle en Oteruelo 
del Valle, utilizando caballos preparados 
para todo tipo de jinetes, desde los que 
no han montado nunca hasta los jinetes 
experimentados. Las rutas son de 1, 2 o 3 
horas y se organizan según vuestra demanda.

Piraguas, disfrutad en familia de un día en 
piraguas con Aguas Tranquilas o Asdón Aventura 
en el Pantano de Riosequillo o con Meridiano 
Raid en el Embalse de Pinilla y conoced de cerca 
este precioso entorno desde el agua.

GRANDES PLANES
PARA TODA LA FAMILIA

Raquetas de nieve y esquí de fondo, todos 
los inviernos, ese manto blanco que cae en 
las montañas hace que necesitemos “algo” 
que nos ayude a caminar y que no nos 
hundamos… para ello usaremos las raquetas 
de nieve, con las que podremos caminar sin 
problema por una de las zonas más bonitas 
de nuestra querida Sierra. Amadablam 
Aventura, Meridiano Raid y Doble Huella.

TOCA DIVERTIRSE EN… 
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Pajareando en la Sierra de Guadarrama, 
incluye: alojamiento con pensión completa, 
traslados hasta el inicio de las rutas, 2 rutas 
con guía especializado y materiales ópticos. 3 
días - 2 noches. 230€ persona.

Saltos de agua Sierra Norte: 3 días y 2 
noches. Ruta Chorrera Mojonavalle, Ruta 
Cascada Purgatorio, Ruta Chorrera San Mamés 
y Ruta Cascada Litueros. Desde 199 € por 
persona.    
                                                                                                                                                     
Los árboles te enseñarán a ver el bosque:
2 noches de alojamiento. Degustación 
de producto local. Rutas con intérprete 
ambiental y guía oficial Parque Nacional 
Sierra de Guadarrama. Desde 150 € por 
persona.

ESCAPADAS PARA TODA LA FAMILIA

Cabaña en los árboles, multiaventura 
y granja teatralizada para familias 
aventureras, ¿Cuántas veces habéis soñado 
con tener una casa en un árbol y sentir 
esa sensación que se produce al estar 
encaramado en sus ramas?… Pues te lo 
ponemos fácil, en Monte Holiday Ecoturismo 
en Gargantilla del Lozoya lo podrás disfrutar 
en familia!

Talleres en los que peques y adultos 
aprenden y participan a través de la 
experimentación, disfrutad en familia 
haciendo el taller de velas, jabones o en 
el taller del huerto familiar ecológico con 
Espacio Inquietudes en Lozoya.

Visita a la granja, si queréis tener contacto 
total y directo con animales, darles de comer 
con vuestras propias manos y conocer todo 
sobre ellos, en la Granja La Mítica os esperan. 

Pack alojamiento multiaventura: Con 
varias actividades a elegir y acceso a SPA, 
alojaos en Ciclolodge (Lozoya) en familia y 
disfrutad del entorno del Valle del Lozoya en 
bicicleta de montaña, del parque de cuerdas 
con tirolinas y de las piraguas en verano o 
raquetas de nieve en invierno. ¿Hay algún 
plan mejor?

Taller de cerámica en familia, ¿os gustaría 
pasar una mañana llena de creatividad 
realizando una pieza cerámica con vuestras 
propias manos? En Lozoya Olga Castillo puede 
acompañaros en esta experiencia. Dejaos 
sorprender por las diferentes propuestas. Las 
posibilidades son infinitas.

TODO LISTO PARA DISFRUTAR...

Bosques desconocidos de Madrid, incluye 
2 noches de alojamiento y 3 rutas con guía 
especializado. 145€ persona.

Aventura invernal en Madrid, 1 noche 
de alojamiento y desayuno, actividad de 
raquetas de nieve y esquí de fondo. 155 € por 
persona.



Probad el chocolate San Lázaro, como 
si de la auténtica fábrica de Charlie 
se tratara cuando la visitéis. También 
podéis probar los dulces de El Horno 
de Lozoya y El Horno de Ángeles. La 
miel de EntreAbejas, las galletas de 
SierraEcofoods o conocer a numerosos 
productores del territorio en Rosario6, 
una tienda especializada en productos 
locales y ubicada en Rascafría.

SABÍAS QUÉ.. 
En Lozoya existe un puente de la época 
medieval, lo podéis encontrar desde el área 
recreativa de Hoya Encavera siguiendo el 
curso del río.

¿Cuánto sabes de la 

  Sierra Norte de Madrid?

¿En qué municipio encontramos el 

Monasterio de Santa María de El Paular? 

Alameda del Valle 

La Cabrera 

Patones 

Rascafría

8 Turismo en familia Sierra Norte de Madrid

NO TE OLVIDES
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PARA 
COLOREAR

Esta abeja busca 
su panal pero no la 
encuentra, ¿puedes 
ayudarla?

Si visitas la Sierra Norte de 
Madrid podrás ver muchas 
especies de aves. 

LABERINTO
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Municipios y Principales Recursos Turísticos

La Acebeda: El Lavadero / Parque de la Dehesa de La Acebeda
Braojos de la Sierra: Ruta de la Dehesa / Ruta del Molino
Buitrago del Lozoya: Muralla y Exposición Dos Milenios de Artillería / Área recreativa El Pinar
Gascones: Noria de agua / Circular por la Laguna de las Aves
Horcajo de la Sierra–Aoslos: Iglesia de San Pedro In Cathera y San Isidro / Zona recreativa  
La Alberca
Madarcos: Fragua y potro de herrar / Ruta de los Molinos 
Piñuécar–Gandullas: Ruta Frente de Somosierra /La Piedra de las veces (formas de vida del 
ayer)
La Serna del Monte: Fragua y Fuente / Senda El Mirador
Robregordo: Acebeda de Robregordo / Área Rereativa El Plantío
Somosierra: Abedular de Somosierra / Ruta a la Cascada de los Litueros
Villavieja del Lozoya: Área Recreativa El Sauquillo / Jornada Vereda y la Villa

Ruta del Frente de Somosierra, 
preparad vuestras mochilas y 
convertíos en historiadores por un 
día. A lo largo del recorrido de 10,6 km 
podréis conocer la historia de España, 
la historia que vivieron vuestros 
abuelos o bisabuelos, conocer los 
escondites más secretos del lugar y 
disfrutar de la naturaleza.

Conjunto histórico artístico Buitrago 
del Lozoya, caminaréis entre la 
muralla, podréis pasear por encima 
e incluso dentro de ella y conocer 
el castillo que dio cobijo a Juana La 
Beltraneja protegida por la familia 
de los Mendoza. Sin duda, una de las 
visitas imprescindibles en la Sierra 
Norte de Madrid.

TIERRA DE 
CABALLEROS
Y SOLDADOS 

Valle Medio del Lozoya
Más info
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Dehesa bonita Somosierra, descubrid uno 
de los bosques más bonitos de la Comunidad 
de Madrid, en un recorrido de 4,4 km lleno de 
grandes tesoros botánicos de la época glaciar. 
Un río, un mirador, un pilón… son sólo algunas 
de las sorpresas que encontraréis en el camino.

Acebeda de Robregordo, disfrutad de un 
lugar mágico, la acebeda mejor conservada 
de la Comunidad de Madrid y explorad entre 
sus maravillosos acebos mientras jugáis a ser 
verdaderos exploradores en busca de un tesoro.

Área Recreativa Riosequillo, al agua patos! 
Preparad vuestros bañadores y disfrutad de un 
día en familia rodeados de naturaleza en esta 
gran piscina natural de 4.500 m2 en Buitrago 
del Lozoya.

DISFRUTAR AL AIRE LIBRE EN... 

Cascada de Los Litueros, Somosierra:
Subid para contemplar esta espectacular cascada 
y las maravillosas vistas que se esconden en 
ella. Como recompensa... una foto en familia que 
demuestre la diversión del paseo recorrido.

SACAR VUESTRA MEJOR
SONRISA Y POSAR EN…

DESCUBRIR AÚN MÁS… 
Jornada de la Vereda y la Villa, un plan perfecto de verano para 
familias curiosas en él disfrutaréis de rutas, talleres, exposiciones, 
comida, música… y mucho más, descubriendo un municipio rural 
(Villavieja del Lozoya) muy de cerca.

Madarcos Ayer y hoy, aprovechad esta oportunidad para conocer en 
familia esta fiesta y dejaos llevar por estos vecinos serranos, que os 
enseñarán con todo su cariño, sus costumbres y las de sus antepasados. 
Un encuentro otoñal para la recuperación de tradiciones a través de 
bailes, música, buena comida, artesanía…

Braojos Tradicional, podréis disfrutar en familia de un día de 
primavera lleno de música, tradiciones, talleres y mercadillo artesanal 
en el municipio de Braojos de la Sierra mientras aprendéis la cultura 
tradicional serrana heredada de generación en generación. 
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Ruta a caballo por la Sierra Norte de 
Madrid, ven a montar a caballo en Madrid 
con rutas adaptadas a todos los niveles 
en el Centro Hípico de Buitrago, con 
paseos que van desde 1 hora de duración 
a varios días.

Tras el rastro de lo salvaje, taller 
interpretativo de identificación de rastros 
de fauna ibérica, donde aprenderéis a 
identificar las huellas y demás indicios 
que nos deja la fauna que habita nuestra 
sierra, todo ello acompañado de un guía 
especializado de la empresa Signatur y 
en un paraje natural incomparable de la 
Sierra Norte de Madrid, Robregordo.

Aventura en familia ¿Os apetece 
hacer actividades en familia? Habla 
con Amadablam y ellos adaptan las 
actividades para vosotros. ¡Raquetas de 
nieve, escalada, senderismo y barranco 
de Somosierra!

Kayak en Buitrago del Lozoya. Rodea en 
familia la muralla de Buitrago o descubre 
sus bosques hacia la presa de Puentes 
Viejas.

Parapente en bandada. Una experiencia 
única para familias. Subida conjunta 
a la montaña, donde unos vuelan 
en parapente y otros disfrutan del 
espectáculo compartiendo la emoción.

Taller de arqueología en familia. Una 
experiencia inmersiva para familias 
que combina aprendizaje práctico, 
observación directa, análisis arqueológico 
y dinámicas didácticas que convierten 
cada hallazgo en una aventura.

Rutas en burro por Somosierra. Rutas 
familiares que os permitirán hacer 
turismo en la Sierra de Madrid de una 
forma muy divertida y cómoda, y conocer 
bonitos parajes cómo la cascada del 
nacimiento del río Duratón o la Dehesa 
Boyal de Somosierra.

Fotografía de Clara B. Martín

GRANDES PLANES PARA TODA LA FAMILIA
TOCA DIVERTIRSE EN… 

¿Cuánto sabes de la 

  Sierra Norte de Madrid?

¿Cuál era la profesión de Eugenio 

Arias, amigo de Picasso, gracias al cual 

tenemos la colección de Buitrago de 

Lozoya? 

Barbero

Torero

Astronauta

Pintor



Aventúrate! Raquetas de nieve en el Parque 
Nacional, incluye: alojamiento con desayuno, 
ruta con raquetas de nieve y guía.  
3 días - 2 noches. Desde 180€ persona.

Pack aventura: Barranquismo + Piragua 
+ Ruta a caballo, incluye: alojamiento, 
barranquismo, piragua y ruta a caballo.  
2 días. 145€ persona.

Bosques desconocidos de Madrid, incluye 
2 noches de alojamiento y 3 rutas con guía 
especializado. 145€ persona.

Paseo en burro y apicultura en Somosierra, 
2 noches de alojamiento, desayuno, actividad 
apicultura y paseo en burro. 207€ persona. 

ESCAPADAS PARA TODA LA FAMILIA
TODO LISTO PARA DISFRUTAR...

SABÍAS QUÉ.. 
Somosierra es la localidad a mayor 
altitud de la Comunidad de Madrid. 
Se encuentra a 1.440m, de altitud 
respecto al nivel del mar.

Visitar Gandullas el martes de 
Carnaval y podrás encontrarte con 
los jóvenes del pueblo disfrazados 
de vaquillas, persiguiendo a los 
niños por todo el pueblo. ¡Ellos se lo 
pasan bomba!

mmm … que rico!
Conocer el curioso Ahumadero 
artesano de Madarcos. La dulce 
Miel de May y la miel de el Bardal 
de Braojos. 

NO TE OLVIDES
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PARA 
COLOREAR

Para hacer queso 
necesitamos la leche 
de la vaca ¿puedes 
encontrar el camino que 
les une?

En la Sierra Norte 
encontrarás cabras 
como la del dibujo.

LABERINTO





Municipios y Principales Recursos Turísticos

El Atazar: Eras de Trillar / Senda de la Dehesa
El Berrueco: Atalaya árabe Torrepedrera / Museo de la Cantería 
Berzosa del Lozoya: Ruta de la Dehesa de Berzosa / Zona deportiva al aire libre
Cervera de Buitrago: Área Náutica de Cervera de Buitrago / Senda de la Dehesa
Puentes Viejas (Mangirón, Cinco Villas, Paredes de Buitrago, Serrada de la Fuente): 
Ruta de la Guerra Civil. Frente del Agua / Ruta de El Picazuelo
Robledillo de la Jara: Presa del Villar / Museo al aire libre del Lavadero

Área Náutica, sentíos como unos auténticos piratas 
surcando las aguas del embalse más grande de la 
Comunidad de Madrid. ¿Piragua, kayak, remo, stand up 
paddle, windsurf, vela ligera y de crucero, con cual os 
quedáis?

Ruta Embalse de El Villar, disfrutar del agua mientras 
camináis por esta senda de 5,4 km no será el único 
placer, pues podréis descansar a mitad del recorrido 
en un área recreativa mientras jugáis a convertiros en 
exploradores y como recompensa final llegaréis hasta 
la presa de El Villar.

Senda Atalaya árabe Torrepedrera, 
coged vuestros prismáticos y recorred 
esta ruta de 7,6 km hasta llegar a la 
Atalaya, sentíos como verdaderos vigías 
protegiendo vuestra aldea en El Berrueco.

Frente del agua, preparad vuestras 
mejores armas (risas y abrazos) y 
aventuraos a descubrir cómo vivieron 
esos días los soldados a través de esta 
ruta de 10,6 km en las que conoceréis 
numerosas infraestructuras bélicas de 
ambos frentes en Somosierra. 

EMPÁPATE DE 
NATURALEZA

HISTORIAS 
QUE COMPARTIR
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Fotografía de Laura Galey @lauragaley

Valle Bajo del Lozoya
Más info
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HISTORIAS 
QUE COMPARTIR

Apicultor por un día, disfrutad de una 
jornada apícola en la que conoceréis 
los trabajos fundamentales que tiene 
que realizar un apicultor/a a lo largo del 
año, convirtiéndote en uno de ellos por 
un día. Aprenderéis qué es un colmenar, 
cómo es la vida en una colmena, 
conocerás a sus habitantes y el trabajo 
que realiza cada uno de ellos. Visitaréis 
un apiario y realizaréis un taller de 
extracción de miel con SAT el Jabardo 
en Robledillo de la Jara.

Piragüismo, paddle surf, windsurf, 
vela, descubre de la mano de Nortesport 
el mayor embalse de la Comunidad de 
Madrid y sus bellos rincones montados en 
piraguas, tablas o embarcaciones. Podéis 
alquilar por horas o día completo. Se 
pueden realizar rutas guiadas con monitor. 
Grandes emociones para disfrutar en 
familia! en el embalse del Atazar.

Pack alojamiento y piragüismo, en 
el embalse de El Atazar, el más grande 
de la Comunidad de Madrid podréis 
practicar la actividad de piragüismo 

con Meridiano Raid y disfrutar del 
maravilloso entorno que lo rodea. 
Además, os podréis alojar en un 
estudio rural para 2 personas en 
la villa de El Berrueco, uno de los 
pueblos turísticos más visitados de 
España por su entorno, cultura y 
tradiciones con CB Aquanor.

Brunch con burros ¿Os gustaría dar 
un desayuno nutritivo y disfrutón 
a nuestros burros? Nos vemos en 
El Berrueco en El Refugio de Tea, 
alimentando, acompañando y 
disfrutando de su compañía. además, 
¡podrás recibir y dar los mejores 
abrazos!

Embalse del Villar: Un lugar precioso en 
el que capturar en una bonita fotografía a 
vuestra familia.

Mirador Embalse Atazar: Maravillosa 
panorámica del Embalse del Atazar. No 
dudéis en descubrirlo y fotografiaros en él.

SACAR VUESTRA MEJOR
SONRISA Y POSAR EN…

Fiesta de La Siega, una fiesta veraniega dónde los vecinos 
más mayores de El Berrueco enseñan a los más pequeños 
las labores del campo, pasando una jornada aprendiendo, 
colaborando y disfrutando de un día en el campo donde no 
faltará el almuerzo tradicional.

DESCUBRIR AÚN MÁS

GRANDES PLANES PARA TODA LA FAMILIA

TOCA DIVERTIRSE EN… 
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SABÍAS QUÉ.. 
A los residentes de Berzosa del 
Lozoya se les conoce por el curioso 
gentilicio de “esgüízaros”. Además, 
este pueblo es llamado “el balcón 
de la sierra” por sus espectaculares 
vistas. ¡No os lo perdáis!

Preguntad en El Berrueco dónde viven 
los burritos!

El itinerario de Ciclamadrid MTB Tour tiene 
210 km y cuenta con numerosos accesos a 
las diferentes poblaciones.

¿Cuánto sabes de la 

  Sierra Norte de Madrid?

¿La ruta “El frente del agua” recorre 

restos de la guerra…?

Guerra Civil Española

Guerra Mundial

Guerra de Independencia

Guerra de los 4 años

NO TE OLVIDES

VERDADERO O FALSO
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SOPA DE LETRAS

A H Q A R E B I J G A
O L O B O A O P M H L
E A U U U M K A E Y E
L I C B G I M X F A S
U B U I T R E U Q X M
J Y V L A I O H Z L S
I S E L D U E U R K W
U F J A B A L I T M U
O A T G E Z O M V X T
R I O P H J L C H B N
A T Z R O U K L F J M

UNIR LOS PUNTOS
DEL DIBUJO

Encuentra a 4 animales paseando por la Sierra Norte de Madrid: 
Lobo, Jabalí, Abubilla y el Buitre.



Municipios y Principales Recursos Turísticos

La Hiruela: Ruta de Molino a Molino/ Ruta de los Oficios de la vida
Horcajuelo de la Sierra: Ruta de la mina de la plata / Ruta desde el 
Museo de Vargas hasta el Molino
Montejo de la Sierra: Ruta de la Dehesa Boyal de Montejo / Parque de 
juegos con tirolina infantil
Prádena del Rincón: Cañada de las Merinas / Laguna del Salmoral
Puebla de la Sierra: Valle de los sueños / Robles centenarios

Ruta Molino a Molino, esta ruta circular de 
4,5 km es perfecta para realizar en familia en 
cualquier época del año, recorredla mientras 
jugáis a ser investigadores, una familia de 
exploradores que necesitan llegar hasta el 
Molino, dejad que los más pequeños guíen el 
camino, se fijen y aprendan las señalización, 
seguro que les encanta!

Hayedo de Montejo, especial cuidado 
deberéis tener, si este maravilloso espacio 
natural protegido queréis conocer. Reservad 
vuestra visita guiada y descubridlo de la mano 
de los educadores de la Reserva de la Biosfera. 

Cañada de las Merinas, atención familia! 
En esta ruta de 8,3 km podréis recorrer el 

camino que tantos pastores han caminado, 
llevando a sus ovejas hasta Extremadura en el 
mes de noviembre y de nuevo a Prádena del 
Rincón en el mes de mayo. Un recorrido que 
realizaban durmiendo en el campo, cobijados 
por sus ovejas y su perro y llevando con ellos 
un pequeño hato con sus pertenencias más 
esenciales.

Robledal centenario de Puebla de la Sierra, 
una pequeña ruta de 2,8 km donde podréis 
convertiros en leñadores, pues los robles que 
encontraréis a vuestro paso antiguamente 
eran utilizados para la producción del carbón. 
Además, podréis visitar el gran nogal que se 
encuentra en el inicio de la ruta, catalogado 
como árbol singular.

BOSQUES ENCANTADOS

Fotografía de M. Carmen Cruz
https://locosxlosviajes.com

Sierra del Rincón
Más info
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Museo etnográfico y fragua restaurada de 
Horcajuelo de la Sierra, entrad y descubrid 
cómo vivían los habitantes de la Sierra del 
Rincón encontrando la recreación de una 
vivienda tradicional y una fragua en la que los 
herreros trabajaban duramente, escuchando su 
historia a través de una pequeña audición.

Iglesia y Necrópolis de Santo Domingo de 
Silos, ¿retrocedemos en el tiempo? Visitad la 
Iglesia y encontraréis un horno de campanas, 
una necrópolis y un museo. Grandes sorpresas 
que ofrece esta pequeña y bonita iglesia en 
Prádena del Rincón. 

Valle de los Sueños, coged papel y boli, 
pasead por este bonito museo al aire libre e id 
descubriendo cada una de las bonitas obras, 
no os olvidéis ninguna! Apuntad todas las que 
vayáis encontrando a vuestro paso y descubrid 
la silla gigante, como si de la silla del cuento de 
Ricitos de Oro se tratara. En Puebla de la Sierra.

TERRITORIO CULTURAL

DESCUBRIR
AÚN MÁS… 
Recolección del Pero, conoced en 
familia “el pero”, una variedad de 
manzana, y disfrutad en este día de 
fiesta mientras aprendéis técnicas de 
injerto, catáis variedades de manzanas 
y degustáis platos locales elaborados 
con distintas variedades en el precioso 
municipio de 
La Hiruela en otoño.

Hayedo de Montejo en familia, en esta 
ruta de senderismo podréis visitar el 
Hayedo de Montejo fuera del recorrido 
oficial, desde el GR-88 en su parte alta, 
rodeándolo por completo y con un guía 
experto en interpretación del paisaje 
que os irá contando tanto la historia 
natural del Hayedo, la formación de las 
montañas como pequeñas historias 
sobre pueblos abandonados y usos que 
se hacían de las tierras en otra época 
con Amadablam Aventura.

Pajareando en familia, os proponemos 
sencillos paseos para toda la familia, de la 
mano de Wild Iberian Nature, recorriendo 
los mejores parajes del Valle del Lozoya y
la Sierra del Rincón para iniciarse en 
la observación de aves, aprendiendo 
cuales son las especies más comunes de 
nuestros campos y los trucos que nos 
permiten identificarlas.

Granjeros por un día, poneros las botas 
de granjero de granjeros y descubrid 
como es un día en el campo manejando 
el rebaño o metiendo las manos en la 
tierra dependiendo la época del año.

Experimenta con bicis diversas en familia, 
divertiros en triciclos, bicis o tándem y 
recorrer la Sierra Norte de Madrid.

Excursiones con raquetas para nieve, 
recorrer este sencillo paseo disfrutando 
de la nieve y del maravilloso entorno de 
Puebla de la Sierra con El molino de arriba.

De ruta por la Sierra del Rincón, conocer 
los secretos de la Sierra del Rincón mientras 
camináis por la montaña y aprendéis todo 
lo que os puede enseñar la naturaleza.

Rutas guiadas en la naturaleza. Conoced 
en familia el patrimonio (natural y cultural) 
de la Sierra Norte, su botánica, ornitología, 
geodiversidad, usos del territorio, cultura 
rural...

Acercamiento al pastoreo. Compartid 
la dinámica con un rebaño de cabras 
en extensivo y apreciad su repercusión 
en el entorno de Puebla de la Sierra. ¡Os 
convertiréis en una familia de pastores por 
un día!

GRANDES PLANES PARA TODA LA FAMILIA
TOCA DIVERTIRSE EN… 
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Senderismo en familia: Montejo de la Sierra, incluye: 
alojamiento y guía de montaña. 3 días - 2 noches. 299€ 
cuatro personas.

Oficios de antaño: 2 noches de alojamiento. 2 rutas con 
guía especializado. Visita a museo etnográfico en La 
Hiruela. 140€ por persona.

Observación astronómica y ruta en bici: Una noche de 
alojamiento en hotel rural, 4 horas de alquiler de bicicleta y 
actividad de observación astronómica. 172€ por persona.

Ecoturismo en la Sierra del Rincón:  3 días y 2 noches de 
alojamiento. Degustación de producto local y Ruta cerro 
Larda 10 Km 380 m desnivel. Desde 160 € por persona.

Conocer las diferentes fiestas 
tradicionales que se celebran en la 
Sierra Norte de Madrid a lo largo del año.

mmm … que rico!
Descubrid la Granja Prados Montes, 
sus frutos rojos, manzanas, cerezas, miel 
e incluso sus corderos… con sabores 
únicos.

SABÍAS QUE.. 
La Granja Prados Montes, una granja familiar en 
Montejo de la Sierra en la que puedes disfrutar de 
frutos rojos, cerezas, miel, manzanas…

Laguna del Salmoral: Descubridla y capturar en 
una imagen a vuestra gran familia.

Mirador Puerto de Puebla: Bajad del coche, 
enfocar con vuestra cámara y disfrutar de las 
espectaculares vistas que ofrece este lugar.

Silla de Meira: La gran silla de Meira os dejará 
impresionados. ¡Fotografiaros y recordarlo 
siempre!

SACAR VUESTRA MEJOR
SONRISA Y POSAR EN…

ESCAPADAS PARA TODA LA FAMILIA
TODO LISTO PARA DISFRUTAR...

NO TE OLVIDES
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¿Cuánto sabes de la 

  Sierra Norte de Madrid?

¿Por cuantos municipios está formada la 

comarca de la Sierra Norte de Madrid? 

20

57

33

42

¿Integran siete municipios la 
Reserva de la Biosfera? 

Descubre a 4 grandes artistas en la Sierra Norte de Madrid: Picasso, Berrutti, 
Vargas, Feito.

A H V I P O N U P I U
G B A D A F I H T F L
B E R R U T T I C Q R
C D G A I E G J T G J
I J A E L R F M D C V
K A S U B Y E O N E I
U F L E M O I A J U M
Q S O U C J T K R Z B
P I C A S S O I F A R
R U M W T Z F L R O T
A G F Y M H K F U I A

VERDADERO
O FALSO

SOPA DE LETRAS



Municipios y Principales Recursos Turísticos

Bustarviejo: Ruta hasta la Mina de la Plata / Área Recreativa Fuente del Collado
Cabanillas de la Sierra: Ruta del toro / Ruta Ecológica de las Dehesas
La Cabrera: Convento de San Antonio / Senderismo y escalada en la Sierra de la 
Cabrera
Lozoyuela–Las Navas de Buitrago–Sieteiglesias: Ruta la corriente del tiempo / 
Yacimiento Necrópolis Visigótico-medieval de Sieteiglesias con carro
Navalafuente: Ruta de las Callejas / Ruta del Cancho
Valdemanco: Ruta del banco, para familias experimentadas/ Fundación Berrutti
Venturada: Atalaya de Venturada / Ruta Los Cotos Monterrey-Venturada-Redueña
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HACIENDO HISTORIA
Atalaya Venturada, desde un único punto podréis observar 
la Sierra de La Cabrera, El Mondalindo, la Pedriza, el Cerro de 
San Pedro… y convertiros en auténticos vigías en esta torre, 
mientras os comunicáis con las Atalayas vecinas de Venturada, 
El Berrueco, Torrelaguna o el Vellón, a través del sistema de 
espejos o señales de humo…una gran aventura!

Convento San Antonio, caminaréis desde el propio municipio 
en un pequeño paseo de 2 km, hasta llegar al convento (1.200 m 
de altura), para poder disfrutar de la tranquilidad que producen 
sus jardines, llenos de fuentes, estanques y regueros de agua. 
Allí podréis conocer a los misioneros que lo habitan.

Fundación Berruti, prepararos para conocer un lugar mágico 
donde el arte y la naturaleza conviven, encontrando un espacio 
distribuido por talleres, zonas expositivas, jardines y bosque en 
el municipio de Valdemanco.

Ruta del toro, recorriendo esta ruta de 4,7 km podréis 
observar a numerosos toros de lidia en su hábitat 
natural y además encontraréis el primer toro de 
Osborne instalado en España, un puente medieval
y la fuente más antigua de Cabanillas de la Sierra. 

Entre pozas y huertos, podréis recorrer el camino 
por el que tanto han paseado los agricultores del 
municipio, a lo largo de sus 2,8 km encontraréis 
números huertos y pozas de donde recoge el agua 
aún a día de hoy. ¿Queréis convertiros en el Alcalde 
de aguas de las fincas para así ordenar los turnos de 
riego de Bustarviejo?

HACIENDO CAMINO

Sierra de La Cabrera
Más info
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DESCUBRIR AÚN MÁS… 
Ruta del pastoreo, estad atentos en la primavera-
verano a la celebración de esta fiesta en el municipio 
de Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias, en la que podréis 
disfrutar en familia de una senda guiada, en ocasiones 
amenizada por música o teatro, en la que se rememora 
el duro trabajo de los pastores trashumantes. 

Convento de San Antonio: Un lugar 
mágico y tranquilo que regala grandes 
paisajes que siempre querréis recordar.

SACAR VUESTRA MEJOR
SONRISA Y POSAR EN…
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GRANDES PLANES PARA TODA LA FAMILIA

TOCA DIVERTIRSE EN… 

¡A trotar!, disfrutaréis de compartir los 
paisajes, las sensaciones, de ver las 
cigüeñas en sus nidos, los terneritos 
corriendo o los milanos volando, pero 
sobre todo disfrutaréis de compartir 
vuestro tiempo y aprender a entender a 
los caballos con Demei Ecuestre.

Cosecha en familia. En La Huerta 
de Abril descubriréis variedades de 
hortalizas, como cosechar, donde 
encontrarlas, como crecen y como 
prepararlas para su consumo entre 
otras curiosidades... además, podréis 
llevaros a vuestro hogar una muestra.

Pastor y quesero por un día. Si queréis 
sentiros pastores y queseros, no lo 
dudes, en La Caperuza podréis aprender 
todos sus secretos.  

Juegos y comunicación con caballos. 
Hacer familia con la manada. Descubre 
una experiencia familiar única de 
juegos y comunicación con caballos en 
plena naturaleza en Bustarviejo.

Ponis en familia. En equivalle y en 
Pony club podrás podréis explorar 
el mundo de los caballos en familia, 
conociendo una manada de ponis, 
cepillándolos y paseando con ellos.
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Siguiendo rastros y huellas de los vecinos del bosque, 3 días y dos 
noches. 165€ por persona y 495 € pack 2 adultos + 1 niño.

Quesos y pony, 2 noches en alojamiento, visita guiada a la quesería 
artesanal y paseo de 20 minutos en pony. 2 adultos + 2 niños 345€

Probad los quesos de la Caperuza, 
los Ahumados de El Pastor, las 
frutas y verduras de La Huerta de 
Abril, y llevar a los padres a conocer 
la fábrica de cerveza artesana 
Bailandera, en Bustarviejo.

¿En las proximidades de 
Bustarviejo se encuentra una 
de las minas de plata antiguas 
más importantes de la Sierra de 
Guadarrama? 

SABÍAS QUÉ.. 
Existe una ruta de senderismo en 
Valdemanco que cruza varias veces 
la cañada Real y en ella se encuentra 
el banco de piedra más alto de la 
Comunidad de Madrid, a una altitud 
de 1.850 metros desde el cual se 
puede disfrutar de espectaculares 
vistas en todas las direcciones. 

ESCAPADAS PARA TODA LA FAMILIA
TODO LISTO PARA DISFRUTAR...

NO TE OLVIDES

VERDADERO
O FALSO
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PARA COLOREAR

LABERINTO

Colorea esta vaca.
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Fotografía de @2mamas1ilusion



Municipios y Principales Recursos Turísticos

Patones: Conjunto Histórico Patones de Arriba
Redueña: Ruta Urbana con la cigüeña Lucía / Ruta adaptada por la Dehesa 
de quejigos y enebros
Torrelaguna: Área Recreativa de Valgallego / Recorrido por la muralla
Torremocha de Jarama: Gymkana “Descubre la historia de Torremocha” / 
Scape room en el museo
El Vellón–El Espartal: Paseo a los Quebraones / Acueducto de los 9 ojos 
en El Espartal
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Conjunto Histórico Patones de Arriba, 
un lugar que, sin duda, está sacado 
de un cuento, donde podréis sentiros 
como los verdaderos protagonistas de 
un cuento mágico mientras paseáis 
por paisajes de pizarra y descubrís la 
leyenda de Patones y su rey.

Conjunto Histórico Torrelaguna, 
vestíos con vuestras mejores galas e id 
a disfrutar de este municipio que hace 
mucho tiempo atrás fue la cuna del 
Cardenal Cisneros, pueblo adoptivo de 
San Isidro y tumba de Juan de Mena… 
grandes personajes ilustres que han 
pasado por él y vuestra familia no 
será menos. Recorred el plan Vecinos 
ilustres y sus aportaciones a la Villa y 
descubridlo!

Pontón de la Oliva, preparad vuestras 
lupas y seguid todas las señales y pistas 
en este lugar tan misterioso, hasta 
encontrar en el muro de esta presa 
una corona tallada en la piedra… ¿Cuál 
será el secreto de esta talla? ¿quizá un 
regalo de uno de los presos a la misma 
Reina Isabel? ¿detrás de esa piedra se 
encontrará un cofre lleno de oro? 

Museo de la Agricultura, subíos a 
la máquina del tiempo y viajad al 
Museo de la Agricultura para conocer 
cómo vivían y trabajaban la tierra los 
habitantes de la Sierra Norte de Madrid, 

sus tradiciones y formas de vida os 
trasladarán a esa época. Además, 
podréis conocerlo mientras resolvéis 
en familia las diferentes pruebas en un 
Scape room familiar en el que viviréis 
una experiencia muy emocionante en 
Torremocha del Jarama.

TIERRA DE REYES

Lavadero y puente de Patones de 
Arriba: Vivir una aventura de cuento en 
estos maravillosos lugares y capturarlo en 
una imagen única en familia.

SACAR VUESTRA MEJOR
SONRISA Y POSAR EN…

Valle del Jarama
Más info
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Ruta adaptada de Redueña, una senda para 
todos. Si sois una familia principiante en 
senderismo o si lleváis carrito de bebé, esta 
ruta de 5,6 km es perfecta para vosotros! Se 
trata de una ruta adaptada que permite el 
acceso a personas con movilidad reducida, y 
en la que se puede conocer cómo es un bosque 
mediterráneo a través de su Dehesa Boyal.

Senda del Barranco, a través de esta pequeña 
ruta de menos de 1 km, caminando desde 
Patones de Abajo a Patones de Arriba y 
acompañados por el arroyo de Patones, 
encontraréis la Cueva del aire, donde podréis 
jugar a ser arqueólogos o espeleólogos 
desde su exterior y, además, descubriréis las 
infraestructuras del Canal de Isabel II.

CAMINANDO JUNTOS

Taller de personalización de vajillas 
cerámicas ¿Te imaginas comer en platos 
diseñados por ti y tu familia? En el taller 
de Letografía la diversión y la creatividad 
no tienen límites.

Rural Art. Arte y naturaleza en familia, 
disfrutad con La Proyectora de Ideas 
de una experiencia creativa en familia 
desarrollada en la naturaleza, en la 
que descubriréis vuestras habilidades 
artísticas y os divertiréis explorando a 
través de diferentes técnicas pictóricas 
y fotográficas. ¡Sumaos a este plan en 
familia y mostrad el artista que lleváis 
dentro! ¡Desconectad de la ciudad y 
descubrid la variedad de paisajes que 
tiene Torremocha de Jarama!

Conexión rural en familia con taller de 
cerámica, os proponemos una escapada 
en familia diferente que incluye un taller 
de macetas para cactus. Una actividad 
para disfrutar en familia en un antiguo 

cocedero donde se elaboraba el vino y 
que se ha rehabilitado como taller de 
cerámica. Allí aprenderemos una técnica 
muy especial de producir macetas; 
manipulando distintos tipos de barro 
daremos forma a una maceta artesana 
con la técnica de bola perfecta para 
plantar cactus o plantas crasas.

Paseo en pony, disfrutad de un paseo 
en pony para los más pequeños de 
la familia en la Finca Equilibrium en 
Torrelaguna.

Escalada, vías ferratas o espeleología 
en familia, unid naturaleza y deporte 
mientras disfrutáis en familia de una 
gran experiencia en la Sierra Norte de 
Madrid con Habita Aventuras, Evasión 
Aventura o Planet Sport.

Paseo a caballo. Disfrutad en familia 
de los Paseos a Caballo por la Finca 
Equilibrium en la Villa de Torrelaguna, 
todo esto muy cerca de Madrid.

Ruta a caballo por la Sierra de la 
Cabrera. Esta actividad os sumergirá en 
la naturaleza, en estado puro, a lomos 
de un bello animal, como es el caballo. 
¡Recorre en familia paseos inolvidables!

GRANDES PLANES PARA
TODA LA FAMILIA

TOCA DIVERTIRSE EN… 
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El Atazar en piragua, incluye: 2 noches de 
alojamiento y ruta en piragua. 3 días - 2 noches – 
148€ persona.

Cerámica y granja, taller de cerámica, degustación y 
1 noche de alojamiento para 2 adultos y 1 niño 250€.

Visitar a los numerosos 
productores y artesanos en 
un espacio llamado Torrearte 
en Torremocha del Jarama. Os 
animamos a probar los quesos 
de Quesería Jaramera, los 
dulces del Horno de Mariné y el 
magnífico aceite Fanum.SABÍAS QUÉ.. 

En Redueña podéis pasear por 
El Arboreto Comestible mientras 
descubrís los secretos del campo y 
probáis nuevos sabores.

¿Cuánto sabes de la 

  Sierra Norte de Madrid?

¿En qué municipio se encuentra el 

Pontón de la Oliva?

Torrelaguna 

El Vellón 

Patones 

Robregordo 

¿Es la función de las Atalayas la 
vigilancia desde sus emplazamientos 
estratégicos ante cualquier intento de 
invasión?

ESCAPADAS PARA TODA LA FAMILIA
TODO LISTO PARA DISFRUTAR...

NO TE OLVIDES

VERDADERO
O FALSO
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SOPA DE LETRAS

UNIR LOS PUNTOS DEL DIBUJO

A B U I T R A G O B U
C A R E O I U G Z E F
U Q D O R S L H Q D R
X M E C R Z G I J Y U
T F B S E N O T A P A
P I L O L A C P C O A
A A G A A P H M O A D
S R H E G T T A A J Z
O M W I U A L Z I V R
D F A O N U K E G I M
R A S C A F R I A V D

NO TE OLVIDES

Visita los 4 municipios llamados Villas de Madrid en la Sierra Norte: 
Buitrago, Rascafría, Torrelaguna, Patones.
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IDEAS PARA DISFRUTAR EN FAMILIA DE 
LAS TRADICIONES DEL PUEBLO
Disfrutad de un almuerzo al aire libre. Conoced a nuestros productores locales 
mientras disfrutáis de un día de campo.

Observad las estrellas. Descubrid las maravillas que esconde el cielo tumbados 
a plena luz de la luna.

Descubrid nuevas plantas, flores y animales. Caminad por las rutas mientras 
conocéis nuevas plantas y flores.

¡Que no se pierdan las tradiciones! Jugad a la gallinita ciega, el escondite, al 
pilla pilla… en las calles de los pueblos encantados que conoceréis.

¡Convertíos en exploradores! Encontrad piñas, hojas, palos… y construid vuestra 
pequeña cabaña familiar en pleno monte.

INFORMACIÓN TURÍSTICA

EXPERIENCIAS PARA  
VIVIR EN FAMILIA

Vive nuevas experiencias 
en familia y deja que la 

Sierra Norte de Madrid os 
sorprenda

ALOJAMIENTOS
Descansad en alojamientos 

de ensueño. ¡En la Sierra 
Norte de Madrid todo es 

posible!

GRANDES PLANES PARA 
DISFRUTAR EN FAMILIA
Disfrutar de momentos 

únicos en familia

RESTAURANTES
Degustar verdaderas delicias 

de nuestro territorio

RUTAS PARA RECORRER LA 
SIERRA NORTE DE MADRID 

EN FAMILIA
Preparar vuestras mochilas 
y aventuraros a descubrir 

lugares mágicos

OFICINAS DE TURISMO  
DEL TERRITORIO

Grandes profesionales 
podrán ayudaros a planificar 

vuestro viaje a la Sierra 
Norte de Madrid. ¡No dudéis 

en contactarlos!

1

2

3

4

5
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SOLUCIONES DE LOS JUEGOS

¿Cuánto sabes de la Sierra Norte de Madrid?
¿Por cuantos municipios está formada la comarca de la Sierra Norte de Madrid? (d, 42) 
¿La ruta “El frente del agua” recorre restos de la guerra…? (a. guerra civil) 
¿Cuál era la profesión de Eugenio Arias, amigo de Picasso, gracias al cual tenemos la colección 
de Buitrago de Lozoya? (a. barbero) 
¿En qué municipio encontramos el Monasterio de Santa María de El Paular? (d, Rascafría) 
¿En qué municipio se encuentra el Pontón de la Oliva? (c, Patones) 

¿Verdadero o falso?
El itinerario de Ciclamadrid MTB Tour tiene 210 km y cuenta con numerosos accesos a las 
diferentes poblaciones. (Verdadero) 
¿Es la función de las Atalayas la vigilancia desde sus emplazamientos estratégicos ante 
cualquier intento de invasión? (Verdadero) 
¿Integran siete municipios la Reserva de la Biosfera? (Falso, son seis: La Hiruela, Horcajuelo de 
la Sierra, Montejo de la Sierra, Prádena del Rincón, Puebla de la Sierra y Madarcos) 
¿En las proximidades de Bustarviejo se encuentra una de las minas de plata antiguas más 
importantes de la Sierra de Guadarrama? (Verdadero) 
En la sierra se refugiaban los bandoleros que asaltaban las diligencias en esta zona de paso en 
su camino hasta Francia. (Verdadero)

A H Q A R E B I J G A
O L O B O A O P M H L
E A U U U M K A E Y E
L I C B G I M X F A S
U B U I T R E U Q X M
J Y V L A I O H Z L S
I S E L D U E U R K W
U F J A B A L I T M U
O A T G E Z O M V X T
R I O P H J L C H B N
A T Z R O U K L F J M

A B U I T R A G O B U
C A R E O I U G Z E F
U Q D O R S L H Q D R
X M E C R Z G I J Y U
T F B S E N O T A P A
P I L O L A C P C O A
A A G A A P H M O A D
S R H E G T T A A J Z
O M W I U A L Z I V R
D F A O N U K E G I M
R A S C A F R I A V D

A H V I P O N U P I U
G B A D A F I H T F L
B E R R U T T I C Q R
C D G A I E G J T G J
I J A E L R F M D C V
K A S U B Y E O N E I
U F L E M O I A J U M
Q S O U C J T K R Z B
P I C A S S O I F A R
R U M W T Z F L R O T
A G F Y M H K F U I A

Descubre a 4 grandes artistas 
en la Sierra Norte de Madrid: 
Picasso, Berrutti, Vargas, 
Feito.

Encuentra a 4 animales 
paseando por la Sierra Norte 
de Madrid: Lobo, Jabalí, 
Abubilla, Buitre

Visita los 4 municipios 
llamados Villas de Madrid 
en la Sierra Norte: Buitrago, 
Rascafría, Torrelaguna, 
Patones

Sopa de letras
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ÁREAS RECREATIVAS Y ZONAS DE RECREO

Nº MUNICIPIO NOMBRE DIRECCIÓN SENDAS PARKING ZONA
INFANTIL

BANCOS SEÑALIZACIÓN MESAS ZONA 
DE BAÑOS

ASEOS FUENTE PARKING 
BICI

PAPELERAS CONTENEDORES QUIOSCO

1 LA ACEBEDA PARQUE DE LA DEHESA DE LA ACEBEDA M-978, 3 asfalto

2 BUITRAGO DEL LOZOYA EL PINAR N-I, Km. 74, Pº del Río Lozoya

3 BUITRAGO DEL LOZOYA RIOSEQUILLO N-I, Km. 74, dirección Burgos

4 BUSTARVIEJO LA PESQUERA M-610 camino

5 BUSTARVIEJO FUENTE COLLADO M-610, a la Derecha

6 CANENCIA PUERTO CANENCIA M-629, Canencia

7 CERVERA DE BUITRAGO ÁREA NAUTICA C/ Diseminado el Llanillo, 1X

8 LA HIRUELA EL MOLINO DE LA HIRUELA C/ Corcho M-137

9 HORCAJO DE LA SIERRA LA ALBERCA Y LA TEJERA Salida 85 A-1

10 LA CABRERA DEHESA DE ROBLELLANO. FUENTE DE 
LA BARRERA

C/ Corcho barrera y C/ Camping

11 LOZOYA LAS LAGUNILLAS Km 11, M-637

12 LOZOYA EL MIRADOR M-637, Lozoya a Puerto de Navafría, Km 9,4 
Camino

13 LOZOYA PEÑA ALTA M-637, Lozoya a Puerto de Navafría KM 6,4

14 LOZOYA HOYA ENCAVERA M-604, Km 12. Desvío presa Pinilla

15 MONTEJO DE LA SIERRA CENTRO DE RECEPCION DE VISITANTES Salida del pueblo hacia Puerto de El Car-
doso Ctra. M 139

16 MONTEJO DE LA SIERRA ENTRADA HAYEDO DE MONTEJO Ctra. M 139. En entrada al Hayedo de Mon-
tejo.

17 MONTEJO DE LA SIERRA FUENTE DEL COLLADO Ctra. M 139 Km 4

18 NAVALAFUENTE LAS ERAS C/ Eras de Abajo

19 NAVALAFUENTE LAS LAGUNAS C/ Sta. Águeda con Travesía de San Isidro

20 NAVALAFUENTE EL VEDADO Confluncia C/ Tomillar con la Calleja Es-
trecha 

21 NAVALAFUENTE LAS VIÑAS C/ Cancho en cruce con Ctra. M625 Nava-
lafuente a Cabanillas

22 PUEBLA DE LA SIERRA LA TEJERA-PARQUE AVELLANOS M-130, Km 19,5

23 RASCAFRÍA LA ISLA M-604, Km 31,700

24 RASCAFRÍA LAS PRESILLAS M-604, Km 28,600

25 RASCAFRÍA PUERTO DE LOS COTOS M-604, Km 42

26 RASCAFRÍA MIRADOR DE LOS ROBLEDOS/ MONU-
MENTO AL GUARDA FORESTAL

M-604, Km 31,500 Pista asfaltada (800 m)

27 RASCAFRÍA ENTORNO REFUGIO DE LA MORCUERA/ 
FUENTE COSSIO

M-611, Miraflores y Rascafría, Km 18,8

28 ROBLEDILLO DE LA JARA PERÍMETRO DE CASASOLA M-127 Km 14

29 ROBREGORDO EL PLANTÍO N-I, desvío a Robregordo, camino asfaltado

30 TORRELAGUNA VALGALLEGO M-131, Torrelaguna La Cabrera, Km 8

31 VILLAVIEJA DEL LOZOYA EL SAUQUILLO C/ De la Fragua S/N
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Nº MUNICIPIO NOMBRE DIRECCIÓN SENDAS PARKING ZONA
INFANTIL

BANCOS SEÑALIZACIÓN MESAS ZONA 
DE BAÑOS

ASEOS FUENTE PARKING 
BICI

PAPELERAS CONTENEDORES QUIOSCO

1 LA ACEBEDA PARQUE DE LA DEHESA DE LA ACEBEDA M-978, 3 asfalto

2 BUITRAGO DEL LOZOYA EL PINAR N-I, Km. 74, Pº del Río Lozoya

3 BUITRAGO DEL LOZOYA RIOSEQUILLO N-I, Km. 74, dirección Burgos

4 BUSTARVIEJO LA PESQUERA M-610 camino

5 BUSTARVIEJO FUENTE COLLADO M-610, a la Derecha

6 CANENCIA PUERTO CANENCIA M-629, Canencia

7 CERVERA DE BUITRAGO ÁREA NAUTICA C/ Diseminado el Llanillo, 1X

8 LA HIRUELA EL MOLINO DE LA HIRUELA C/ Corcho M-137

9 HORCAJO DE LA SIERRA LA ALBERCA Y LA TEJERA Salida 85 A-1

10 LA CABRERA DEHESA DE ROBLELLANO. FUENTE DE 
LA BARRERA

C/ Corcho barrera y C/ Camping

11 LOZOYA LAS LAGUNILLAS Km 11, M-637

12 LOZOYA EL MIRADOR M-637, Lozoya a Puerto de Navafría, Km 9,4 
Camino

13 LOZOYA PEÑA ALTA M-637, Lozoya a Puerto de Navafría KM 6,4

14 LOZOYA HOYA ENCAVERA M-604, Km 12. Desvío presa Pinilla

15 MONTEJO DE LA SIERRA CENTRO DE RECEPCION DE VISITANTES Salida del pueblo hacia Puerto de El Car-
doso Ctra. M 139

16 MONTEJO DE LA SIERRA ENTRADA HAYEDO DE MONTEJO Ctra. M 139. En entrada al Hayedo de Mon-
tejo.

17 MONTEJO DE LA SIERRA FUENTE DEL COLLADO Ctra. M 139 Km 4

18 NAVALAFUENTE LAS ERAS C/ Eras de Abajo

19 NAVALAFUENTE LAS LAGUNAS C/ Sta. Águeda con Travesía de San Isidro

20 NAVALAFUENTE EL VEDADO Confluncia C/ Tomillar con la Calleja Es-
trecha 

21 NAVALAFUENTE LAS VIÑAS C/ Cancho en cruce con Ctra. M625 Nava-
lafuente a Cabanillas

22 PUEBLA DE LA SIERRA LA TEJERA-PARQUE AVELLANOS M-130, Km 19,5

23 RASCAFRÍA LA ISLA M-604, Km 31,700

24 RASCAFRÍA LAS PRESILLAS M-604, Km 28,600

25 RASCAFRÍA PUERTO DE LOS COTOS M-604, Km 42

26 RASCAFRÍA MIRADOR DE LOS ROBLEDOS/ MONU-
MENTO AL GUARDA FORESTAL

M-604, Km 31,500 Pista asfaltada (800 m)

27 RASCAFRÍA ENTORNO REFUGIO DE LA MORCUERA/ 
FUENTE COSSIO

M-611, Miraflores y Rascafría, Km 18,8

28 ROBLEDILLO DE LA JARA PERÍMETRO DE CASASOLA M-127 Km 14

29 ROBREGORDO EL PLANTÍO N-I, desvío a Robregordo, camino asfaltado

30 TORRELAGUNA VALGALLEGO M-131, Torrelaguna La Cabrera, Km 8

31 VILLAVIEJA DEL LOZOYA EL SAUQUILLO C/ De la Fragua S/N
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Calcula Reduce Compensa

www.sierranortemadrid.org

Buscamos turistas responsables

Si viajas en coche a la Sierra Norte de Madrid ...

... tu huella de carbono en el ...

¡Síguenos en redes!

sierranortedemadrid

SierraNorteMadridTurismo.oficial

sierranortedemadrid

sierranorte.madrid

sierranortemad

Centro de Innovación del Sector Turístico
de la Sierra Norte de Madrid “Villa San Roque”
Avenida de la Cabrera, 36. 28751 La Cabrera (Madrid) 
Tel. 912 778 101 / 630 430 128
info@sierranortemadrid.org


